
 

 

 1er TAKAI INTERNATIONAL  Afrique  
 

31 Mars 2012 aura lieu le premier tournoi Africain organisé par le N.S.R. 

Il sera précéder d’un stage supervisé par les Shihan Européen 

 

Horaire et déroulement : 
 30 mars :  

18h00 à 20h00 :  Stage de préparation au TAKAI ouvert à tous  

 

31 mars : 

10h00 à 17h00 :  Tournoi 

17h30 :   Remise des récompenses et proclamation des nominés 

 

Conditions pour participer:  

 

- DOGI et HAKAMA blanc avec écussons « Takeda » obligatoire  

- En ordre de cotisation N.SR. 
- Adultes seulement  (Minimum 15 ans)  

 

 
DISCIPLINE : AIKIDO (2 catégories):  

  

1er Catégorie:  TORIWAZA RANDORI SHIAI  

- Min 3éme Kyu – Max 3ème DAN AIKIDO  

2ème Carégorie :  SOGO RANDORI SHIAI (garçon uniquement)    

- Min 1er KYU – Max 3ème DAN AIKIDO  

3ème Carégorie :  AIKIDO JIYUGATA  SHIAI (garçon uniquement)  

    - Ouvert à tous     


